
 
Sanft aus dem Schlaf erwachen 
 
Frisch und ausgeruht in den Tag starten 
– ein Traum vieler Menschen. Mit dem 
Schlafphasenwecker «aXbo» ist dies 
möglich. Die Weltneuheit verspricht 
Aufstehen, als wäre man von selbst 
aufgewacht. 
 
Jeder Mensch durchläuft mehrere 

Schlafphasen pro Nacht, in denen sich 

Tiefschlaf, Leichtschlaf- und Traumphasen 

abwechseln. Jede dieser Phasen ist durch 

unterschiedliche Körperbewegungen 

gekennzeichnet. Hier setzt das Konzept 

von «aXbo» an: In einem unauffälligen 

Frotteearmband am Handgelenk befindet 

sich ein kleiner Sensor, der die 

Bewegungen während des Schlafes 

registriert und an den Wecker sendet. So 

wird der optimale Weckzeitpunkt ermittelt, 

und man wird innerhalb der letzten 30 

Minuten vor der gewünschten Weckzeit 

sanft aus dem Schlaf geholt. Das bewirkt 

ein Aufstehen, als wäre man von selbst 

aufgewacht. 

 

Zur Schweizer Markteinführung wird «aXbo 

Limited» mit einem Set für zwei Personen 

zum Preis von 349 Franken ausgeliefert. So 

können zwei Personen unabhängig 

voneinander geweckt werden. Mehr Infos 

und Bestellung unter www.gutenmorgen.ch. 

 
Weitere Informationen: 
Ferris Bühler Communications, Baden 
Tel. 056 209 15 15, info@ferrisbuehler.com 

http://www.gutenmorgen.ch/

